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«Умное» оборудование для домашних тренировок  
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Проблема

Современные реалии вынуждают людей 
посвящать большую часть своего времени 
работе. В больших городах и мегаполисах 
мы тратим порой полдня только для того, 
чтобы добраться до рабочего места.
Не всегда остаётся время на себя/семью, 
что уж говорить о занятиях спортом.
А согласно статистике у человека без 
минимальной физической активности 
возможность развития заболеваний 
значительно выше, в отличии от тех, 
кто уделяет спорту хотя бы пару часов 
в неделю.
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Проблема

Также большая часть востребованных профессий представляет 
собой работу за компьютером/ноутбуком, оказывающую 
неблагоприятное влияние на позвоночник



Пользователи 
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1 2 Реабилитационные

программы

Программы тренировок 

для людей с сидящим 

образом жизни
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Наше спортивное оборудование позволит 
проводить тренировки в домашних условиях. 

Решение

В отличие от уже существующих решений обладает:

Легкостью Компактностью Обратной связью
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Продукт

Приложение Коврик 



Приложение. Авторизация 
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При первом входе:

Начало тренировки

Мини 
тренировка для 

анализа 
приложением 

базовых 
умений

Калибровка на 
основе 

введенных 
пользователем 

данных

Согласие на 
обработку 

персональных 
данных



Приложение. Принцип работы
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Что видит пользователь:
-видеоряд тренировки
-голосовые подсказки
Что происходит внутри 
приложения:
-видеоанализ через 
камеру смартфона
-обработка полученных 
данных нейросетью
-передача подсказки 
голосовому помощнику
-подсветка на видеоряде 
неправильного 
выполнения



Приложение 
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Полная русификация 

Поддержка работы со смарт часами 

Система достижений и бонусов

Возможность оформить различные 
виды подписок

Технология дополненной реальности

Голосовой помощник

Сильные стороны ПО



Бонусная программа
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Бейджи 

Скидки на «нашу» 
продукцию 

Командные 
соревнования

Визуально-привлекательная 
награда, получаемая 
пользователями за конкретные 
достижения

Возможность получения скидок 
на коврики, мерч при 
выполнении определенных 
планок

Введение принципа социального 
взаимодействия между 
пользователями. Совместные 
тренировки



Коврик 
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Коврик имеет 9 подсвечивающихся кругов, которые помогают понять 
куда наступать и какое принять положение



Используемые технологии 

Технологии беспроводной связи 

Когнитивные технологии 

Технологии сенсорики





Конкуренты 

Наименование Стоимость 
подписки(месяц), руб.

Стоимость 
подписки(год), руб.

Что есть у нас 
чего нет у них

Йога для 
новичков: 
асаны

1100 5390 

Дополненная 
реальность, 

обратная связь

Daily yoga
1550 5490

Gotta yoga
849 4350

Йога клуб 
599 3590
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Рынок

По статистике Yoga Journal:

2 млн 
84%

41 млрд

человек  в России практикуют йогу

женщины составляют 

Йога — это серьезный бизнес с ежегодным оборотом в 

от общего числа



Половина россиян занимаются спортом 
несколько раз в месяц или чаще

респондентов самостоятельно несколько раз в месяц и чаще делают 
физические упражнения у себя дома: например, зарядку, растяжку, йогу

51%



На частоту занятий спортом влияет тип 
населенного пункта, в котором 
проживает человек, а также возраст 
человека.

Так, к регулярным занятиям спортом 
дома, на улице, а также в спортивных 
комплексах наиболее склонны жители 
российских столиц, молодые люди в 

возрасте от 18 до 34 лет

Мужчины несколько более вовлечены в 
занятия спортом на открытом воздухе, 
чем женщины: среди регулярно 
занимающихся спортом на улице 

33% мужчин и 20% женщин.

Люди с высшим образованием, 
руководители и квалифицированные 
специалисты с более высоким уровнем 

дохода в среднем на 20-25%
регулярнее занимаются физической 
культурой и спортом по сравнению с 
людьми без высшего образования и теми, 
кто трудится на рабочих специальностях.

41 % москвичей в возрасте от 18 до 60 

лет пользуются хотя бы одним спортивным 
цифровым сервисом. В дальнейшем этот 
показатель будет только расти – люди 
привыкают к жизни в цифровой 
реальности, в период пандемии многие 
оценили комфорт и оперативность 
получения информации, которые 
обеспечивают цифровые платформы



Рынок
Согласно данным исследования «Анализ розничного спроса и перспективности 
продаж спортивного оборудования и спортивных товаров в России», основной 
объем спроса и емкость продаж спортивного оборудования и спортивных товаров 
сосредоточен в таких регионах как Москва и Московская область, Санкт-Петербург.
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Основной заработок:

Платная подписка

Дополнительный заработок:

Продажи Ковриков через приложение

Бизнес-модель
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Лайт База Смарт

Подписка 

Цена Бесплатно 299 999/7599

Доступ 10 базовых тренировок
Полный список тренировок+ 

подборка медитаций

База+ составление плана 
тренировок на месяц в 

соответствии с 
потребностями пользователя

Обратная 

связь

Система 

видеоанализа

Сопряжение с 

умными 

часами

Срок подписки месяц месяц месяц/год

Лайт База Смарт
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Доп. продажи

Прямые продажи: 
Маркетплейсы

Косвенные продажи: 
Окошко в приложении 
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Текущие результаты

Разработана 
инновационная 

методика занятия 
спортом

Найдены 
компетентные 

сотрудники

Проведена 
работа с ЦА

Проработана 
концепция 
интерфейса 
приложения

Проведена 
конференция 
с заказчиком



24

Напишите, как планируете развиваться. Что в общем делаем дальше-то? С деньгами, 

партнёрами грантами или без них? 

(удалить это после заполнения слайда)

Планы развития

• Создание MVP

• Запуск бета-
версии

Получение 
гранта

• Производство 
пробной партии 

• Проработка 
ошибок

Тестирование 

• Популяризация 

• Продажи 

Массовое 
внедрение 
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Себестоимость коврика Продажа коврика 

Разработка приложения Поддержка работоспособности 
приложения(ежемесячно)

3 300 ₽ 5 000 ₽

600 000 ₽ 100 000 ₽



26

Финансы
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Продажи ковриков

Точка безубыточности : 

30 шт. в партии



Заработок с приложения
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Окупаемость приложения 
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600 000₽

+
100 000₽ ежемесячно

0
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3000000

4000000

5000000

6000000

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

Совместный

ежемесячные платежи прибыль нарастающим итогом

Начало окупаемости проекта
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Так как наша команда состоит из студентов первоначально планируется:

Предложение для инвестора

получение гранта на 
конкурсе «Умник» 

(500 тыс. руб.)

получение гранта на 
конкурсе 

«Студенческий 
стартап» 

(1 млн руб.)

получение гранта на 
конкурсе «Старт-1» 

(до 4 млн руб.)

MVP Малосерийное 

производство

Серийное 

производство

1 2 3

Предположительно возможно появление инвестиций после прохождения 2 этапа на 
личных договорных условиях 
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На данном этапе имеется договоренность с приложением Онкомир. 

Бета версия реабилитационной программы будет представлена в приложении для 

онкобольных.

Предложение для Партнера
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Команда

Ключевые члены вашей команды (CEO, CTO и СMO), ключевой опыт и компетенции. 

(удалить это после заполнения слайда)

• Инициативность
• Ответственность
• Коммуникабельность
• Обучаемость
• Стрессоустойчивость
• Дисциплинированность
• Исполнительность
• Организованность

CMO
Яна 

• Лидерство
• Всесторонняя 

эффективность
• Стратегическое мышление
• Организаторские 

способности
• Работа в команде
• Ориентация на результат
• Системный подход 

CEO
Виктория 

• Коммуникабельность
• Гибкость в работе
• Креативность
• Аналитические 

способности
• Профессиональная 

компетентность

CCO
Святослав
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Контакты

Архипелаг 2022: 
#НастоящееБудущее
Технологии, которые работают

Сайт 
https://pt.2035.university/project/smart-sport

Телефон +7 (965) 083-65-32

email Fursova-vikusya@yandex.ru


